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Учебный план 

       В ЧДОО применяется комплексно-тематический подход к организации 

образовательного процесса. Он подразумевает объединение комплекса различных 

видов специфических детских деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем 

могут выступать организующие моменты, тематические недели, события, 

реализация проектов, сезонные явления в природе, праздники, традиции. При 



этом, что немаловажно, реализация комплексно-тематического принципа тесно 

взаимосвязана с интеграцией образовательных областей и с интеграцией детских 

деятельностей.                    

     Образовательный процесс в ЧДОО организован в форме тематических недель и 

тематических образовательных проектов (старшая и подготовительная группы), в 

которых комплекс различных детских деятельностей объединён вокруг единой 

темы. Именно через различные виды детской деятельности педагоги реализуют 

содержание всех пяти образовательных областей.  

   В течение каждой тематической недели педагог проектирует и организует свою 

деятельность. Реализация учебного плана предполагает учёт принципа интеграции 

образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных 

областей.  

      Региональный компонент, учитывающий особенности округа, города 

реализуется через интеграцию содержания образовательных областей в 

совместной деятельности взрослого и детей по разделам образовательной 

программы.В соответствии с требованиями СанПиН (п.2.10.), образовательная 

деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного 

напряжения (познавательное развитие, формирование элементарных 

математических представлений, развитие речи), проводятся в первую половину 

дня и в дни наиболее высокой работоспособности – вторник, среда, четверг. Для 

профилактики утомления детей эта непрерывная образовательная деятельность 

чередуется с физкультурными, музыкальными занятиями.  

       Учебный год начинается с 01 сентября 2023 года, заканчивается 31 мая 2024 

года. Продолжительность учебного года – 36 недели, за исключением 

праздничных дней: 

 • 4 ноября - День Народного единства;  

• 23 февраля - День защитника отечества;  

• 8 марта - Международный женский день; 

• 1 мая - Праздник Весны и Труда; 

• 9 мая - День Победы.  

       В середине учебного года предусмотрены каникулы, во время которых 

проводится образовательная деятельность только в режимных моментах и 

развлечениях, также увеличивается время прогулок. Адаптационный период (с 

01.09.2023г. по 11.09.2023г.) – это время привыкания детей к среде ЧДОО, в 

данный период педагогами осуществляется воспитательный процесс, 

направленный на социализацию ребенка в коллективе сверстников, а также 

педагогические наблюдения (диагностика) для планирования индивидуальной 

работы с детьми.  

   В конце учебного года (с 20.05.2024г. по 31.05.2024г.) проводится 

педагогическое наблюдение (диагностика) по отслеживанию уровня освоения 

детьми образовательной программы. 
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